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PRE-PROGRAMME

Présidé par la Pr Corinne Miceli
(Présidente de la SFR)

08h15 - 09h00 Les ateliers du GREP (1 atelier au choix parmi ceux proposes)
« Echographie de la coiffe des rotateurs
o Examen clinique de I'épaule : Trucs et astuces

09h10 - 09h15 Présentation de la journée
C. Miceli (Présidente de la SFR), Paris / P. Goupille (Président du GREP) - Tours

09h15 - 10h15 Session 1: Raideur de I'épaule - 1 modérateur et 6 experts
Définir, Explorer, Infiltrer, Rééduquer, Dilater ou Opérer ? Peut-on trouver un consensus ?
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10h15 - 10h45 Pause café & visite des stands

10h45 - 11h15 Session 2 : Et la littérature ?
Six Articles (Un article par spécialité) a ne pas oublier en 2026

11h15 - 1Th45 Session 3 - GREP Miscellaneous
e Le sous scapulaire est-il un tendon comme les autres ?
e Les épaules des rhumatismes inflammatoires en 2026

11h45 - 12h45 SYMPOSIUM
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13h00 - 14h15 Pause déjeuner & visite des stands ()
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14h15 - 15h00 Session 4 - GREP Avenir
Organisé par le groupe GREP AVENIR de la région Auvergne Rhéne Alpes

15h00 - 15h35 Session 5 - Les traitements injectables dans les tendinopathies de la
coiffe

QL)
15h35 - 15h50 Pause café & visite des stands
15h50 - 16h50 Session 6 - Pathologie du défilé en 2026

16h50 Conclusions et Synthése
C. Miceli (Présidente de la SFR), Paris



